1. ;cudl es la relacion de frecuencia de la dermatomiositis entre mujeres y
hombres?

A)2:1
B) 1:1
C) 8:1

D) 1:2



RESPUESTA:
A) 2:1



2. Hay dos picos de edad caracteristicos para la aparicion de la
dermatomiositis. ;Cuales son estos picos?

A) Recién nacidos y adultos entre 30-50 afios.
B) Nifios menores de 10 afios y adultos entre 40-60 afios.
C) Solo en adultos entre 20-40 anos.

D) Adolescentes (15-25 afios) y adultos mayores de 70 afios.



RESPUESTA:
B) Nifios menores de 10 afios y adultos entre 40-60 afios.



3. Con respecto a la etiologia de la dermatomiositis, ;qué afirmacion es
correcta?

A) Es causada exclusivamente por una infeccién por Toxoplasmosis.
B) Es desconocida, aunque existen factores de predisposicion y desencadenantes.
C) Se debe tnicamente a una predisposicion genética ligada al HLA B8.

D) Es una complicacidon directa del uso de D-penicilamina.



RESPUESTA:
B) Es desconocida, aunque existen factores de predisposicion y
desencadenantes.



4. ;Cual de los siguientes haplotipos de HLA se considera un factor de
predisposicion genética para la dermatomiositis?

A)HLA A1
B) HLA B27
C) HLA B8

D) HLA DQ2



RESPUESTA:
C) HLA B8



5. (Cual de los siguientes medicamentos se enumera como un posible
desencadenante de la dermatomiositis?

A) Metotrexato
B) Prednisona
C) POTABA

D) Tamoxifeno



RESPUESTA:
D) Tamoxifeno



6. ;Cuadl de las siguientes es una forma de dermatomiositis?

A) Dermatomiositis limitada
B) Dermatomiositis necrosante
C) Dermatomiositis fulminante

D) Dermatomiositis asociada a conectivopatia



RESPUESTA:
D) Dermatomiositis asociada a conectivopatia



7. Procedimiento diagndstico clave para confirmar la miositis. ;Cual es?

A) Anilisis de anticuerpos ANA
B) Biopsia muscular
C) Resonancia magnética

D) Electromiograma



RESPUESTA:
B) Biopsia muscular



8. ;Cuadl de las siguientes caracteristicas describe a la Enfermedad Mixta del
Tejido Conectivo (sindrome de Sharp)?

A) Presenta una superposicion de sintomas de Lupus, Esclerodermia y
Dermatomiositis.

B) Se caracteriza por una afectacion renal severa y progresiva.
C) Es resistente a los corticoides y requiere terapias bioldgicas.

D) Afecta principalmente a hombres en una proporcion de 4:1.



RESPUESTA:
A) Presenta una superposicion de sintomas de Lupus, Esclerodermia y
Dermatomiositis.



9. ;(Cual de estas caracteristicas se asocia con la lesion "Coup de sabre"?

A) Distribucion en placas circulares
B) Coloracion violacea periorbitaria
C) Resolucidén espontanea sin secuelas

D) Disposicién lineal



RESPUESTA:
D) Disposicion lineal



10. Varias sustancias pueden inducir sindromes esclerodermiformes. ;Cual
de las siguientes esta en esa lista?

A) Silice
B) Progesterona
C) D-penicilamina

D) Toxoplasmosis



RESPUESTA:
A) Silice



11. La Enfermedad Mixta del Tejido Conectivo (EMTC) presenta una
superposicion de sintomas de varias enfermedades. ;Cual de las siguientes
NO se menciona en esa lista?

A) Lupus
B) Artritis Psoriasica
C) Esclerodermia

D) Sindrome de Sjogren



RESPUESTA:
B) Artritis Psoriasica



12. Dentro de los posibles desencadenantes de la dermatomiositis. ;Cual de
los siguientes se incluye en la categoria de 'traumatismo'?

A) Vacunacion
B) La presentacién menciona el traumatismo como categoria pero no da ejemplos.
C) Una fractura 6sea

D) Osteomielitis



RESPUESTA:
B) La presentaciéon menciona el traumatismo como categoria pero no da
ejemplos.



13. ;Cual de los siguientes signos cutaneos es una manifestacion de
colagenosis?

A) Fenémeno de Raynaud
B) Rash malar
C) Papulas de Gottron

D) Eritema heliotropo



RESPUESTA:
D) Eritema heliotropo



